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GAF - Règlement technique et Lettre FFGym 2023-2024 - Elite - Modifications 
 

 
Les modifications effectuées concernent les documents suivants : 

 Règlement technique GAF 2023-2024 – Page 56 et Page 57 
 Lettre FFGym GAF 2023-2024 - Page 9  

 
 
Les étapes qualificatives des Championnats de France Elite 2024 en catégories Espoir, Junior 
et Sénior sont les suivantes : 

 
 

1. Les tests nationaux et rencontres FRANCE dans le processus de qualification des CFE : 
 Test Junior 1er mars ;  
 Test Sénior (du 4 au 8 mars) ;  
 DTB POKAL (15/16 et 17 mars) 
 

2. Les rencontres Top 12 : 
 Match de qualification ; 
 1/2 finale et match de classement 
 

3. Revue de rattrapage du 23 mars 2024 – Lieu à définir 
 

 
 

Conditions d’évaluation : Ces dernières doivent être à minima celles de la revue nationale des 
effectifs. 
 
Conditions matérielles : 
 

 Saut : fosse avec tapis dur à hauteur de compétition 

 Barres asymétriques : en condition de compétition avec tapis supplémentaires autorisés   

sous la barre et en sortie 

 Poutre : en condition de compétition avec tapis supplémentaires autorisés en sortie 

 Sol : tapis supplémentaires autorisés pour les difficultés minimums E (Junior / Sénior) 

et minimum D (Espoir). 

 

 

  


