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LE MOT DU
PRESIDENT

Chers amis trampolinistes,

Je suis tres heureux d'accueillir cette compétition, vous connaissez pour la
plupart mon affection toute particuliére pour cette discipline.

J'espére que ce sera l'occasion de voir tous les progrés de nos jeunes (ou
moins jeunes) de toutes les catégories.

Il est trés difficile de trouver des lieux disponibles a Toulouse pour
organiser des compétitions, c'est pourquoi nous remercions la mairie de
nous laisser profiter de notre salle d'entrainement pour l'organisation de
cette compétition. C'est bien str un peu exigu, mais je compte sur votre
compréhension. N'hésitez pas a prévenir tous les spectateurs de vos clubs
afin de garantir que nos bénévoles seront parfaitement respectés.
L'essentiel étant je crois que les 4 sélectives aient bien lieu et que tous nos
gymnastes aient le maximum de chance de se sélectionner ou d'améliorer
leurs résultats.

Un grand merci a toutes les personnes qui participent et qui participeront a
l'organisation de cette compétition. Notre sport n'est rien sans les
bénévoles.

A trés bient6t donc, j'ai hate de vous revoir, et que le meilleur gagne !

Sébastien Leroux - Président CTGYM



Contacts et Permanence

Permanence avant la compeétition :
Lundi, Mercredi et vendredi: 9h30 /13h
Mardi, Jeudi: 13h/ 16h30

Permanence pendant la compétition :
Portable CTGYM compet :
07.69.43.26.78

SECRETARIAT GENERAL:
@ :05.61.54.12.56

=5 contact@ctgym.fr

TECHNIQUE :

Gaélle ROBERT
@ :06.22.569.563.71
: gaelle.robert@ctgym.fr



mailto:contact@ctgym.fr
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Accés depuis le périphérique intérieur:

Prendre Sortie n direction de :
Le Busca
Stadium

Pare des Expositions

Rangueil
Pech David

Université Paul Sabatier

Arrivée sur la route de Narbonne en direction de :

LE BUSCA

@ Prendre & droite :
Avenue Léon Viala
Continuer sur I'Avenue Albert BEDOUCE

Au Rond- Point :
1** sortie vers Avenue de Rangueil

Prendre a gauche :
@Eshemin du canal
bas de la rue c'est en face !

Accés depuis le périphérique extérieur:
Prendre Sortie direction de :

Ranguedl
Hapital
Le Busea

Asrivée sur la route de Narbonne en direction de :
LE BUSCA

Prendre & gauche :
Rue des Cédres

Prendre & gauche :
Rue des Cormiers

Prendre a droite :
Avenue de Rangueil

Prendre & gauche :
Chemin du canal

En bas de la rue c'est en face |




ACCUEIL CLUB

Ouverture de la salle :
-Samedi 11 mars 2023 : 1h avant le 1er échauffement
-Dimanche 12 mars 2023 : 8h

A retirer .

-Accréditations

A donner:

-Fiche de droit d'image (annexe 1)

-Forfaits (annexe 2)

Rappel : Les cartes de compétition sont désormais
facultatives
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o INFORMATION
TECHNIQUES

GENERALES

Déroulement de la compétition :
Date: 11 et 12 mars 2023

Lieu : COSEC de Rangueil
27 chemin du canal
31400 TOULOUSE

La compeétition regroupe:
Individuel :

-Fédéraux

-Nationaux

-Elite

Synchronisé:
-Nationaux
-Elites

Timing prévisionnel :

Samedi 11 mars apres-midi : Fédéraux et Handi-tramp

Dimanche 12 mars toute la journée : Nationaux et Elites
(Individuel et synchronisé)



ENGAGEMENTS

Les engagements des gymnastes/entraineurs/dirigeant doivent se faire via
le site fedeéral sur la plateforme Engagym.

Pour les juges merci de bien vouloir les envoyer par mail a :

-Frédéric LATGE : frederic.latge@gmail.com

-Mathilde BARREY : barrey.mathil2@live.fr

ACCREDITATIONS

Conformément au reglement fédéral, chaque club recevra les accréditations
suivantes:

-1 accréditation « Chef de Délegation »

-1 accreditation par « gymnaste »

-1 accréditation par « Entraineur » selon le réglement technique 2022-2023

-1 accréditation par « Juge » engage selon reglement technique 2022-2023
Un controle des licences sera effectué en chambre d’appel.

Attention!
Une caution de 10 euros sera demandée pour les badges qui devront étre
restitués a l'issue de la compétition.

VESTIAIRES

Merci de ne rien laisser dans les vestiaires.
Le club organisateur décline toute responsabilité en cas de
vol.


mailto:frederic.latge@gmail.com
mailto:barrey.mathil2@live.fr

PRECISIONS
COMPLEMENTAIRES

La compétition se déroulera dans la salle
d’entrainement en configuration « entrainement ».
Cela signifie que les distances de sécurité seront
réduites et que la fixation des banquettes est
assurée par 3 grosses sangles de chantier sur
chaque banquette.

Les trampolines seront 2 Ultimates de la marque

EUROTRAMP.

Acces plateau de compétition:
- L'accés au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, juges et
officiels munis d’'un badge ou d'un tampon.

Acceés salle échauffement:

- Les échauffements se tiendront dans la salle au 1er étage. L'entrée se
situe sous les gradins.

- Elle sera accessible aux entraineurs et gymnastes uniquement.

- Le controéle des licences se tiendra a l'entrée de cette salle. Les clubs
devront respecter les horaires d’'échauffement prévus.

- Dans la salle, acces interdit avec boissons et nourriture.
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BILLETERIE

Tarifs Entrée :
1 jour = 5 euros
2 jours = 8 euros
Gratuit pour les moins de 12 ans

BUVETTE

Pour les clubs désirant ouvrir un « compte buvette club », seuls les personnes
autorisées pourront acheter " un lot de jetons" des leur arrivée sur le lieu de la
compétition a la billetterie et les distribuer a leur "ayant droit" a la billetterie.
Ces jetons seront comptabilisés et une facture sera éditée.

Le reliquat des jetons restant sera remboursé a la fin de la compétition. Le
reglement

doit se faire avant votre départ.

Pour les familles et particuliers, le systéme de jetons pour la buvette est mis en
place.

Une buvette sera ouverte sur toute la journée de compeétition. Vous pourrez vous
restaurer (sucré et salé) et vous désaltérer (boissons chaudes et fraiches).
Nouveauté : possibilite de régler en CB

Une buvette chaud/froid sera a votre disposition.
Une piece d’identité sera demandée pour toute oyferturdde compte club.




MATERIEL

Salle d'échauffement (a 'étage) : surface type praticable non dynamique
Salle de compétition : 2 trampolines de type Ultimate - EUROTRAMP

TENUES

L ]
w Gymnastes masculins

Short de gym Leotard sans manche Chaussons de trampoline
ou ou etfou
sokol uni avec manches courte socquettes blanches
m ou eouleur sokol

* Gymnastes féminines

m

lustaucorps ave: Collant ou short g Chausm?s
ou sans manches .m-moulant e trampoline
ou Unitard et/ou

socquettes blanches

Les vétements qui ne collent pas au corps sont interdits
Couvrir le visage ou la téte est IHTEI‘dII
M Montres et bijoux interdits
Des bagues sans pierre peuvent étre portées si elle

sont recouvertes a un aanes

R

Lunettes autorisées si elles sont attachées

Les sous vétements ne doivent pas étre
visibles

Bandages : pas de gros contraste avec la
couleur chair (plusieurs teintes possibles...)

@818

Entraineurs:
Les entraineurs présents sur le plateau devront étre en tenues spogfives
(cf reglement technique 2022/2023).



FORFAITS

Les forfaits doivent étre déclarés sur le site fédéral via Engagym.
Pour les forfaits de derniere minute, merci de compléter la fiche
FORFAIT que vous trouverez en annexe 2.

LISTE HEBERGEMENTS

Vous trouverez toutes les informations concernant les gites,
hoétels etc. sur le site suivant :
https://www.toulouse-tourisme.com/hotels


https://www.toulouse-tourisme.com/hotels

ANNEXE 1:
Droits al'image

N

A nous retourner avant le 3 mars 2023 par mail a:
contact@ctgym.fr

NOMdu Club:

Ville :

Leresponsableduclub __________________________ certifie que les responsables
légaux (pére, meére, responsables légaux) des sportifs participants a la Sélective 2
de Trampoline autorisent le Coquelicot Toulouse Gym a prendre des photos et
filmer leur(s) enfant(s) dans le cadre de la compétition précitée.

Indiquer dans le tableau ci-dessous les sportifs non-autorisés :

NOM et Prénom du Sportif Categorie Signature du responsable légal

Le non-retour de cette fiche implique l'acceptation du droit a l'image.



NOMdu Club:
Ville:

ANNEXE 2:
Forfaits

NOM et Prénom du Sportif

Categorie individuelle

Catégorie synchroniséee
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