


L’Asb gym a l’honneur d’organiser pour la première fois le
Championnat inter départemental de Gymnastique Rythmique.

 Le club accueillera tous les gymnastes avec beaucoup de plaisir.   

Ce dossier club regroupe toutes les informations nécessaires
pour que votre accueil se passe dans les meilleures conditions :

• Contact COL 
• Mot de la Présidente 

• Informations Pratiques 
• Plan d’accès 

• Accueil des Juges, Officiels et Clubs 
• Hébergements 
• Restauration 
• Les Annexes 

COL 
A.S.B.Gym et Sports Acrobatiques

Contact technique :  Laurent Combes
06 87 86 01 46

Mail : combes.laurent.gym@wanadoo.fr

Contact administratif :  Julie AFFRE
 06 18 14 94 83

Mail : asbgymnastique@free.fr

 Contact COL 

CHAMPIONNAT INTER-DEPARTEMENTAL DES ENSEMBLES A BEZIERS, LE 16  MARS 2024



 

Bienvenue à Béziers, pour le Championnat Interdépartemental
FFGym de Gymnastique Rythmique !

Le Comité Directeur, les Techniciens et moi-même, sommes
fiers de vous accueillir, gymnastes, parents, juges et officiels
des départements de l’Hérault, du Gard et des Pyrénées-
Orientales
au sein de ce nouveau et magnifique Palais des Sports, qui j’en
suis sûre , sera le théâtre d’une belle rencontre sportive.

J’en profite pour remercier la Municipalité de Béziers, ainsi que
tout le staff technique et les bénévoles, de permettre à cette
compétition de se dérouler dans les meilleures conditions.
Je remercie également le Comité Régional Occitanie de
Gymnastique de nous faire confiance pour cette organisation
dans ce lieu tout récemment construit.

Gymnastes, n’oubliez pas : Amitié, Respect et Excellence pour
une belle compétition !

                                                                                                                     
Béatrice LEBRUN
                                                                                                                     
Présidente ASB GYM

Mot de la présidente
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Championnat inter departemental des ensembles 
Coupe formation 3 et 4

16 et 17 mars 2024

� Site de la compétition :
PALAIS DES SPORTS 

MAZERAN, 34500 BEZIERS

 Horaires : Accueil samedi à partir de 8h00 

Entrée : une participation sera demandée à l’entrée à toutes les
personnes non accréditées au tarif de 4€ pour une journée et de

6 € pour les 2 jours. 

Buvette et restauration possible sur place. 

Contact : asbgymnastique@free.fr 

• Informations Pratiques 
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• Plan d’accès 
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 Horaires : Accueil à partir de 8h00

Les gymnastes pourront accéder à la salle d’échauffement à
l’heure prévue par leur rotation. Une fois le passage effectué,
les gymnastes rejoignent l’espace « public » afin de ne pas
gêner les autres gymnastes encore en compétition. Merci de
respecter le minutage communiqué.   

L’accès en salles d’échauffement et de compétition est
UNIQUEMENT autorisé aux gymnastes, entraîneurs et juges
munis de leurs bracelets. Une tenue sportive est de rigueur sur
les plateaux d’échauffements et de compétition, interdiction
d’être chaussé sur les moquettes d’échauffement.  

Dans le respect du développement durable, aucun dossier club
ni ordre de passage ne sera distribué lors de la compétition par
le club organisateur.            

Seuls les juges convoqués auront un ordre de passage fourni.   

• Accueil des Juges, Officiels et Clubs 
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Salle de compétition
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•  Dossier club 

Vous devrez remplir en ligne en suivant le lien ci-dessous le
formulaire du club avant le 11/03/2024. :    

Vous pouvez également recopier le lien dans la barre d'adresse
du navigateur Pour un meilleur fonctionnement nous vous
conseillons d'utiliser les navigateurs "Google Chrome" ou
"Mozilla Firefox". 

 

• Les musiques doivent être déposées sur le site fédéral « DJGym ». 

 Dans un souci organisationnel, nous vous remercions de déposer
vos musiques au plus tard le 12/03 au-delà de cette date, tout
changement se fera le jour de la compétition, via une clé USB et
uniquement avec l'accord de la responsable de compétition.

• Les informations nécessaires à la SACEM doivent être
correctement renseignées via « DJGym »  Il est conseillé de prévoir
un double de vos musiques sur clé USB le jour de la compétition
classées sous le même intitulé que DJGym.

Supports musicaux
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https://forms.gle/cR69T3HQQqvkdBSr5



 Hôtel Campanile Béziers
2 Rue de l'Acropole, 34500 Villeneuve-lès-Béziers

   

Hôtel hotelF1 Béziers est
37 Avenue de la Voie Domitienne, 34500 Béziers

    Hôtel ibis Béziers Est Méditerranée
Echangeur Cabrials, Avenue DU Viguier, 34500 Béziers 

Appart ‘City Béziers
 9 Rue d'Alembert, 34500 Béziers

Hébergements
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CAFE
EAU
BOISSONS CHAUDES 
SODA 
FRIANDISES 
PETIT CREUX 
SANDWICH
GRILLADES
FRITES
CHIPS
HOT DOG 
CREPES

Restauration

Vous trouverez sur le lieu de la compétition une restauration rapide.
Un système de jetons est mis en place pour toute la buvette. Il vous
servira de monnaie d'échange sur les différents stands. Ces derniers
seront à acheter à la caisse d'entrée.
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OUVERTURE COMPTE BUVETTE 

Nom du club:

Je soussigné, Madame, Monsieur,
……………………………………………………………………………………………………..........................
Représentant le club de
……………………………………………………………………..............................
 Demande l’ouverture d’un compte pour le club précédemment cité 
lors de la compétition.

Je m’engage à régler les frais inhérents à ce compte avant la fin de la
manifestation. Une CNI vous sera demandé pour l’ouverture d’un compte
club merci. 
ADRESSE MAIL CLUB : ..........................................@.............................
TELEPHONE : ……………………………………………………………………………..
Adresse : ……………………………………………………………………………………. 

Le :
 
Signature :

 A renvoyer avant le 11/03/2024 au COL à l’adresse ci-dessous :

asbgymnastique@free.fr
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