cowre Comité Régional Occitanie de Gymnastique
SCITE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, & joindre impérativement a la fiche de candidature.
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De M: BALITRAND BRUNO

Licencié-e- a I'association : ENVOL GYM FLAVIN

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Dans le cadre du projet fédéral et des réglements de la loi, je souhaite m’engager dans la démarche sportive et
associative.

Mon objectif actuel est surtout de suivre le travail commencé en matiére de structuration et de suivi d’une gestion saine et
au maximum automatisée de la comptabilité et des régles légales a mettre a jour et a développer.

J’ai toujours pratiqué un sport. Certains m’ont appris le respect et la discipline, d’autres, le travail en équipe. Trente
années de Football et 20 années de Karaté.

La gymnastique m’attire énormément car ce sport est complet, la discipline et de rigueur.

La structuration du comité a commencé, mais, nous n’avons pas pu trouver le temps nécessaire pour tout mettre en
application.

Le départ de certaines salariées a apporté de grosses difficultés dans le fonctionnement normal de nos activités.

Il est nécessaire maintenant de mettre en place un plan d’action, une méthodologie dans le cadre du fonctionnement
administratif et notamment budgétaire.

Ceci est mon projet et mon objectif pour les 4 prochaine années.

Et tout cela dans la politique de notre fédération, qui, a mon avis permet le bon fonctionnement de toutes les
associations sportives FF Gym.

Fait & onmG(ﬁO/«@lﬁ

Signature du (de la) candidat(e)
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-Eome Comité Régional Occitanie de Gymnastique
i CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De M : BARON Antoine

Licencié a I'association : Elan Gymnique de Blagnac

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Actuellement élu au sein du Comité, je souhaite continuer mon engagement pour la gymnastique
sur le mandat 2024-2028.

Apres avoir porté le projet régional avec I'équipe actuelle, je souhaite me recentrer sur la partie
technique afin d’apporter mon soutien, mon aide, mon expertise et une vision constructive pour
I'avenir de la gymnastique en Occitanie.

Toujours dans les valeurs éducatives qui m’animent, j'accompagnerais nos disciplines afin que nos
gymnastes puissent trouver une pratique adaptée (pour tous les niveaux de pratiques) et
épanouissante dans les clubs (Climat motivationnel dans le respect de chacun).

Les Comités Techniques ont pour mission de développer leur discipline par l'organisation et la
promotion de leur activité. Si je suis élu, en tant que Délégué Technique Général, mon objectif sera
de féderer les Représentants Techniques Régionaux autour d’un Projet Sportif Régional. Chaque
acteur pourra contribuer & son élaboration grace a une stratégie tournée vers I'avenir dans lintérét
commun.

Fait & Frouzins..le 24/10/2024
Signature du (de la) candidat(e)
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coure Comité Régional Occitanie de Gymnastique

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 158 DECEMBRE 2024

De Mme.: BARREY Mathilde
Licencié-e- a I'association : GYM CLUB RUTHENOIS
Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Vue d'ensemble

Membre actif de I'Equipe Technique Régionale Trampoline depuis une quinzaine d'année :
formatrice sur I'animateur/initiateur trampoline, formatrice des juges 1 a 3, encadrante sur les
stages d'animations et DRA et délégué technique trampoline, je souhaite continuer a
m'investire au sein du comité régional occitanie en tant que RT trampoline/Tumbling.

Objectifs au sein de 'ETR TR/TU

1. Poursuivre la dynamique de I'équipe du cycle précédent : stages et formations, FPC avec
venu d'expert extérieur....

2. Renforcer FETR TR/TU, avec les forces présentes sur le territoire afin que chaques
postes soient occupés : établir un état des lieux des acteurs présents sur le territoire
afin qu'ils rejoignent I'équipe déja en place.

Objectifs au sein du comité occitanie.
3. Poursuivre la dynamique de I'équipe du cycle précédent : continuer le travail d’équipe
mise en place sur la précédente olympiade aux travers des différents colloques.

4. Participer au projet commun de |'équipe régionale au travers des réunions du CODIR et
des colloques afin de produire de L'Activité Gymnigue partout et pour tous sur notre
territoire

Fait & Rodez .le 30/10/2024

Signature du (de la) candidat(e) 7
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : BENEZETH INGRID

Licencié-e- a I'association :
GYM CLUB VEDASIEN

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Comme beaucoup d’entre nous, j'ai découvert la gymnastique via mes filles qui ont toutes
les trois pratiqué la gymnastique artistique féminine pendant de longues années.

Je passais en ce temps-la tout mon temps au gymnase, j’ai donc trés rapidement décidé
d'utiliser ce temps afin d’aider le club de mes filles. Je me suis trés vite pris de passion pour
ce sport.

Les premiéres années, je m’occupais essentiellement d’aider a I'organisation de
manifestations, puis je suis devenue vice-présidente et enfin présidente depuis quelques
années maintenant accomplissant de trés nombreuses taches.

Je fais partie depuis environ 15 ans du comité départemental de I'Hérault et je suis depuis
peu sa présidente.

Mes filles étant maintenant grandes, j'ai du temps de disponible pour apporter mon aide au
comité régional c’est pourquoi je propose ma candidature au comité directeur.

Ayant eu I'occasion de discuter avec d’autres candidats, j'ai pu voir que beaucoup d’entre
eux avaient les mémes envies que moi, comme le développement de toutes les activités
gymniques, le soutien aux clubs mais aussi et surtout donner aux pratiquants les moyens
d’assouvir leur passion dans les meilleures conditions possibles.

Forte de mon expérience au sein du comité départemental et de mon club et avant tout une
passionnée de la gymnastique, je suis préte a apporter mon aide au niveau régional.

Fait a St Jean de Védas, le 28/10/2024

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

OcCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF
Assemblée Générale Elective du 15? DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De MmeM: RERANUSSOU Yari N

Licencié-e- 4 I'association :

GYM.cLul RUTHENOLS

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :
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comTe Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15R DECEMBRE

d

De Mme :CANAL Dominique

Licencié-e- a I'association :LENVOL SAINT GAUDINOIS

Profession de foi

La Gymnastique qui regroupe plusieurs disciplines est pour moi L'Ecole de la Vie.
Elle demande de la rigueur,de la discipline et du dépassement de soi.
Elle peut débuter trés tot dans la vie,et se poursuivre tout au long de celle-ci.
Malgré cela,la gymnastique manque de visibilité , et cruellement d’infrastructures
adapteées.
Le Comité Régional,par 'engagement de ses bénévoles et salariés, avec les Comités
Départementaux et les clubs peut faire évoluer cet état de fait.
Comment?  Par la formation,ce qui permet aux clubs d’assurer un encadrement de
qualité dispensé par les bénévoles et les salariés.

En aidant les clubs dans leur structuration et leurs relations avec les
organes décisionnels.

En accentuant la communication

Mon engagement au service de la Gymnastique a débuté en 1992,date a laquelle avec
trois autres personnes nous avons créé L’Envol Saint Gaudinois.j’y ai occupé les
postes de Présidente et de Trésori¢re,poste que j’occupe encore a ce jour.

Etant élue au Comité Régional depuis de nombreuses années,j’ai pu me familiariser
avec le fonctionnement de ce dernier,et ayant beaucoup plus de disponibilité ,je
souhaite m’investir davantage au sein de cette structure,dont je partage le projet

Faita BEAUCHALOT .le 24/10/2024



comTE Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : Karine CAPOCCHIANI

Licencié-e- a I'association : Rythmique Club Nimes Métropole

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Ancienne gymnaste, titulaire du Brevet d’Etat GR et juge niveau 4, la gymnastique rythmique est
une passion éternelle.

Actuellement vice-présidente et entraineur bénévole du Rythmique Club de Nimes Métropole, vice-
présidente du comité départemental du Gard et accompagnatrice Qualiclub pour le Comité Régional
Occitanie, j'ai la chance de partager cette passion avec des équipes toutes plus motivées que
jamais.

Ce que je souhaite en me présentant a la commission technique du comité régional Occitanie c'est
apporter mon soutien et mon expertise a I'équipe en place.

Poursuivre le travail déja accompli en recueillant la parole et les besoins techniques des juges et
entraineurs mais aussi accompagner les clubs en général dans toutes ieurs missions.

Enfin, maintenir le lien essentiel entre la fédération et notre région est aussi un engagement qui me
semble primordial.

Fait a Pouix..le...12/10/24................

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : COMBES

Licencié-e- a I'association : A S BEZIERS GYM &SPORTS ACROBATIQUES

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Dans la gymnastique depuis 1976, Gymnaste (1976 — 1991),entraineur (1988 — 2023), juge
international GAM (2006-2017), directeur sportif de 'ASB ( depuis 1992) , cadre technique
fédéral de la région Languedoc Roussillon ( 1996-2018 ), je souhaite m'investir dans le
comité régional pour apporter un soutien dans I'événementiel , un domaine que la
gymnastique a du mal a développer.

Depuis 2012 je coordonne I'équipe technique de la compagnie GYM PROD dans le
domaine de la gymnastique Spectacle. Prés de 500 spectacles vu par 350 000 spectateurs.
Une expérience qui peux aider notre région. Permettre aux gymnastes qui le souhaite

une reconversion professionnelle dans le milieu artistique grace au centre de formation
GYM PROD ACADEMY reconnu comme organisme de formation par notre comité. Un plus
pour notre région.

Fait a Béziers .le 28/10/2024

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : Demblans Noémie

Licencié-e- a I'association : La Clochette Lisloise

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

La gymnastique a toujours été au cceur de ma vie, me permettant de grandir, d'apprendre et de partager des
moments précieux. Mon parcours a débuté a la Clochette Lisloise, ou j'ai pratiqué jusqu’a mes 17 ans. Dés la
sixieme, j’ai commencé a m’engager en tant que bénévole, entrainant de jeunes gymnastes en baby-gym. A
14 ans, j’ai obtenu mon niveau 1 de juge, ce qui m’a permis d’entrainer et de juger pour mon club durant
mes années colléges et lycée.

Aprés une pause consacrée a mes études, j’ai retrouvé mon club avec enthousiasme, coachant d’abord des
équipes loisirs, puis un groupe compétition. J’ai poursuivi ma formation de juge, atteignant les niveaux 2, 3
et 4 en GAF, ol je me suis classée deuxiéme de ma promotion.

Grace a mes formations de juge et a la confiance de ma responsable régionale, j’ai eu |'opportunité de
former des juges au sein du Gers et dans le secteur Sud/Nord de I'Occitanie, partageant mes connaissances
et contribuant a I’évolution de notre discipline.

En 2021, jai intégré le conseil d’administration de la Clochette Lisloise, puis j'ai été élue vice-présidente en
2022. Mon engagement m’a permis d’acquérir une vision concréte des défis auxquels nous faisons face.
Depuis 2023, je collabore étroitement avec la mairie de L'isle-Jourdain pour obtenir un nouveau gymnase,
renouant le dialogue aprés une période difficile.

Je souhaite aujourd’hui rejoindre le comité régional. Je suis convaincue que, grace a mon expérience et a
mes compétences d’ingénieur qualité, je pourrai contribuer a améliorer le quotidien des gymnastes,
entraineurs et bénévoles. Je souhaite également favoriser la promotion de nos disciplines et créer un
engouement autour d’événements sportifs et festifs.

Je suis préte 3 mettre mon énergie et mon expertise au service de notre région pour faire briller la
gymnastique et inspirer les « plus jeunes » a s'impliquer dans le milieu associatif !

Fait a Toulouse le 30 octobre 2024

AN
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coure Comité Régional Occitanie de Gymnastique
OCCITANE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De M.: DJOUADI MAHDI

Licencié a l'association : ASSOCIATION GYMNIQUE LATTES MAURIN agl”

La gymnastique en Occitanie, riche de ses adhérents, de ses professionnels sportifs, de ses pépites
gymniques, et de son territoire, se trouve a un tournant important a la sortie du dernier cycle
olympique. Face aux défis d’'une société qui ne cesse d’évoluer, mon ambition est d’accompagner
nos différentes disciplines vers le point le plus culminant au niveau local, national et international.
C’est avec conviction et détermination que je souhaite participer a la construction d’un projet
fédérateur pour y parvenir.

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Je crois en une gymnastique ouverte a tous, une discipline qui s'adresse aussi bien aux
passionnés, qu'aux débutants, aussi bien jeunes qu'aux aduites.

Le godt de la performance doit faire partie intégrante de notre projet car c'est celle qui déterminera
les résultats de la réussite de notre projet en faisant briller les gymnastes de notre région au plus
haut niveau pour renforcer notre image et garder le tissu associatif gymnique local en tant que force
en Occitanie.

En tant que membre dirigeant du club de I'association gymnique lattes maurin et de responsable
des outils compétitifs pour le comité régional, ma quéte a été d’incorporer un savoir-faire dans la
sphere associative pour faciliter le fonctionnement des clubs et des compétitions en m’appuyant sur
les forces vives techniques et administratives ainsi que sur les collectivités territoriales.

Ma volonté est donc de pouvoir homogénéiser et généraliser I'innovation au service du dynamisme
de la promotion de la gymnastique et de I'attractivité des compétitions et de la performance.

C’est pour 'ensemble de ces desseins que je me porte candidat au comité directeur du comité
regional de I'Occitanie de gymnastique.

Faita...... VALERGUES...........[e...23/20/2024................

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique
e CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M: F\ZI R (Ie Lot
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Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF
Assemblée Générale Elective du 15 DECEMBRE 2024

De Mme Dominique JOBELOT
Licenciée- a I'association : CLOCHETTE LISLOISE

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Ancienne gymnaste GAF, monitrice GAF, GAM, parent de gymnaste, juge dans 4 disciplines,
secrétaire, trésoriére puis présidente de club et du comité du GERS, j'ai souhaité faire
partager ma passion pour la gymnastique sous toutes ses formes depuis plus de 50 ans, a
mes éléves, a mes enfants et depuis bientét 28 ans aux adhérents de la « Clochette » dont
la devise est :« Donner aux enfants les moyens de prendre leur envol et les accompagner
pour qu'ils se réalisent, dans I'activité de leur choix ».

Grace a des parents bénévoles, créateurs d’activités et a des monitrices salariées trés
impliquées qui ont bien voulu reprendre le flambeau pour que les activités se développent,
je crois que nous avons atteint ces objectifs.

Au niveau du département, Alain DHALLUIN m’a fait confiance en 2011 pour poursuivre le
développement de la gymnastique dans le GERS (département rural tout a 'ouest de la
région, qui compte cependant 45 comités sportifs et 25% de licenciés dans sa population).
Malgré des projets sportifs et des conditions de pratique trés différents (difficiles a
coordonner) les effectifs ont doublé. Face aux changements d’équipes dirigeantes, il m’a fallu
informer, encourager et accompagner les clubs gersois pour que nous progressions
ensemble (récemment avec l'aide des agents de développement délégués par le comité
régional).

Réélue présidente du CD32 en septembre, je ne suis donc pas candidate au bureau du
comité régional Occitanie mais c'est toujours avec la méme envie de partager, d’aider et de
faire avancer les choses qu'il y a 4 ans, qu'aujourd’hui je souhaite mettre mon expérience et
mes compétences au service du comité régional mais surtout porter la voix des clubs et des
pratiquants lors des réflexions et des décisions prises au sein du comité directeur.

« Il n’est pas besoin d’espérer pour entreprendre, ni de réussir pour persévérer »
Mais il est nécessaire d’entreprendre pour espérer réussir...

Et c’'est pourquoi je me présente pour aider a faire vivre et réussir la gymnastique en
Occitanie

Fait a L'ISLE-JOURDAIN le 28/10/2024.

I
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com Comité Régional Occitanie de Gymnastique
OCCITANE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme : LEBRUN Béatrice

Licencié-e- a I'association : ASB GYM ET SPORTS
ACROBATIQUES

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

J'ai connu la gymnastique par le club de 'ASB GYM en 1996, grace a ma fille ainée.
Je suis entrée au CD en 2000, suis devenue vice-présidente en 2005 et depuis 2008 présidente.

Pourquoi souhaiter intégrer le CD du CROG ?

Au sein de 'ASB GYM, nous avons développé le spectacle depuis une quinzaine d’années au
travers d'un gala annuel tout d’'abord, puis de tournées sur la cote méditerranéenne et aujourd’hui
de la production de diners spectacles, dans une salle qui nous est attribuée Gym Prod Studio.

Parallélement a cela, le club a créé un centre de formation des Arts et Spectacle, GYM PROD
ACADEMY, qui bénéficie de 'agrément du CROG. Je pense que c’est un juste retour des choses
que de vouloir participer a la dynamique du CROG et plus particuliérement dans le spectacle
puisque c’est |a ou je pense pouvoir apporter ma petite expérience. Développer ce concept
novateur au sein du club, c’est aussi en faire bénéficier le CROG et le placer « avant-gardiste » au
niveau fédéral. La production artistique c’est d'une part, apporter une reconversion professionnelle
a nos meilleurs gymnastes, mais n’est-ce pas, d’autre part, la plus belle des promotions de la
gymnastique pour un public moins averti ?

Fait a Béziers .le 28 octobre 2024

Signature du (de la) candidat(e)



come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement & la fiche de candidature.

De Mme.M :LE COADOU Laurent

Licencié-e- a I'association : Salto Albigeois

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Albi,
le 28 octobre 2024

Madame, Monsieur,

C’est aprés une longue et profonde réflexion que je viens présenter ma candidature au sein

du comité directeur du Comité Régional d’Occitanie de Gymnastique.

Impliqué depuis plus de trente années au Salto Albigeois et ayant une assez bonne

expérience sur I'organisation d’événements majeurs ( participation a 'organisation de 3

Finales des Championnats de France de Gymnastique, d'un Euro-Gym et d'un CAMA), je

souhaite rejoindre I'équipe candidate a I'élection Régionale avec une motivation et une

énergie intactes dans le projet présenté et dans la lignée de I'équipe précédente.

Président du Salto Albigeois depuis 2014, les actions que nous avons mises en place afin de mieux
nous structurer nous ont permis de passer de 350 a 650 licenciés et d’avoir une équipe techniques
composée de 4 ETP et 1 TP en administratif.

C’est avec une certaine humilité que je propose mes services avec la volonté de m'investir

au mieux sur les missions et les axes de travail qui me seront confiés.

Vouloir atteindre un but, c'est déja donner un sens a ce que l'on fait...

Amicalement

Laurent LE COADOU
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comTE Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : LEROUX Sébastien

Licencié-e- a I'association : Coquelicot Toulouse Gymnastique

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Comme beaucoup d’entre vous, j’ai découvert le monde de la gymnastique via mes enfants, qui ont
commenceé le trampoline et le tumbling au sein du Coquelicot Toulouse Gymnastique (CTGYM) en
2012.

Ayant toujours eu I'esprit associatif, je me suis rapidement investi. Tout d’abord en aidant sur des
compétitions, puis en passant tous les niveaux de juges et méme en entrainant des groupes loisirs
ou de la baby-gym. Et comme on le sait, quand on met le doigt dans I'engrenage, le bras y est vite
attire. C’est donc un peu par hasard que je me suis retrouvé président du CTGYM pendant
quelques années.

Ayant par ailleurs une vie professionnelle assez chargée, j'ai préféré passer la main car je ne
trouvais plus assez de temps pour gérer comme je P'aurais voulu ce grand club.

Cependant, je pense pouvoir encore apporter ma bonne volonté a la gymnastique, via le biais du
comite régional. Si j'en faisais partie lors du mandat actuel, j'étais assez peu investi dans se gestion
et j'aimerais aller plus loin si je suis élu pour ce nouveau mandat.

Au-dela de mon implication technique sur le trampoline et le jugement, totalement décorrélée de
cette candidature, je souhaiterais mettre a profit mon humble expérience dans les domaines suivant
pour tenter d’ameliorer le quotidien des gymnastes, des entraineurs et de tous les bénévoles :
 Informatique : la digitalisation est en marche, c’est un domaine que je connais bien
professionnellement, je peux certainement participer a de nouveaux projets ou en poursuivre
certains.

* Sport de haut-niveau : avec un fils en équipe de France, je connais assez bien son
fonctionnement et serait ravis d’échanger avec les techniciens pour valoriser nos gymnastes
du territoire, véritable vitrine pour les gymnastes de tous niveaux.

» Bénévolat : pierre angulaire du fonctionnement associatif, il est malheureusement assez
malmene depuis quelques années. J'aimerais que I'on travaille ensemble pour le valoriser et
recréer de nombreuses vocations.

» Gestion humaine : manager dans ma vie professionnelle ainsi que pendant ma présidence,
Je pense qu'il faut garder (ou remettre) I'humain au coeur de nos projets, d’autant plus dans
un métier passion qu'est la gymnastique.



e Jugement : nous sommes dans des sports ou les classements sont encore aujourd’hui
établis par I'humain. Il faut absolument travailler efficacement sur la formation des juges
pour que les gymnastes soient évalués le plus justement possible.

e Dirigeants : si j'ai encore beaucoup de choses a découvrir dans ce domaine, aprés avoir
gérer une équipe de 12 salariés, d’'une soixantaine de bénévoles, un budget de 600ke€, un
maillage territorial complexe, et plus de 1200 adhérents, je peux sdrement conseiller
quelques dirigeants novices qui se sentent parfois un peu perdu, comme ¢a m’est arrivé au
debut.

Une fois n'est pas coutume, nous avons discuté en amont avec différents candidats pour pouvoir
travailler en harmonie tout en représentant toutes les disciplines, tous les niveaux de pratique et
tous les territoires. J'espere que nous pourrons ainsi avancer efficacement, au plus proche des
clubs et pour l'intérét de tous.

Fait a Castanet Tolosan.le 25/10/2024

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1E® DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement 4 la fiche de candidature.

De Mme.Lucie MARPINARD :

Licencié-e- a I'association : Coquelicot Toulouse Gym

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) : 4AERR \

Si je n'ai pas été gymnaste moi-méme, j'ai depuis ma plus tendre enfance baigné dans le
milieu Sportif et associatif.

Mon engagement dans la gymnastique a débuté il y a 15 ans avec ma derniére fille qui a
pratiqué la GAF puis le tumbling au niveau National, en participant & des COL de
compétitions régionales et nationales.

En 2014, suite a la débacle de I'association sportive de L'Union, nous avons avec 2 autres
parents crée L'Union Gym pour permettre a nos enfants de continuer leur passion et a leurs
entraineurs salariés de continuer a enseigner ces belles disciplines gymniques. Pendant 4
ans j'ai assuré la trésorerie de ce club.

Juge tumbling depuis 2013, j'assure actuellement la formation des juges tumbling sur la
région Occitanie.

En tant que Représentant Technique Régional au sein du CROG, jai participé avec
enthousiasme au projet projet Gym’'Occ 2.24, porté par Antoine Baron ces 4 derniéres
années.

Ces expériences m'aménent a vouloir m'investir toujours plus au sein du Comité Régional
avec I'objectif de promouvoir toutes nos disciplines, de soutenir le fonctionnement et la
croissance des clubs, d’encourager I'épanouissement des gymnastes mais aussi de tous
les acteurs des clubs (Juges, entraineurs, bénévoles efc...), pour faire rayonner nos
disciplines gymniques sur le territoire et au-dela.

Fait & Aureville . le25/10/24.
Signature du (de la) candidatte)
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comnt Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

De Mme. : MOLLET Noélline

Licencié-e- a I'association : St Jean Gymnique

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Précédemment Responsable Technique Régionale Teamgym lors des 2 précédents cycles

olympiques, je souhaiterais reconduire ma candidature a ce poste sur le prochain mandat.

Dans la volonté de continuer a développer la discipline sur le territoire occitan, je souhaite
poursuivre mon investissement tant auprés des cadres que des juges ou des gymnastes, lors des
compétitions, des actions de formation et de promotion de la discipline. Le nombre de clubs et
d’équipes inscrites dans cette discipline croit a nouveau depuis I'essoufflement conséquent au
COVID, j'espére pouvoir poursuivre sur cette lancée en incluant de nouvelles catégories au sein de
notre pratique. En lien avec la CNS Teamgym, I'entrée d’'une catégorie Poussins et Handy se profile

et je souhaite pouvoir la voir mettre en place trés prochainement.

Le sport, école de la vie, représente a mon sens une des bases fondamentales du
développement personnel, qu'il soit pratiqué enfant ou adulte, peu importe son age. En ce sens, la
Teamgym accueille un public vaste, brassant un vaste panel de sportifs : enfants, adolescents,
adultes, séniors, filles et gargons (équipes mixtes), et permet de s'inscrire durablement dans une
pratique sportive riche : cohésion de groupe, performances physiques, esprit d’équipe,
dépassement de soi, recherche d’esthétique, respects des autres et de soi, hygiéne de vie...

Ce sont autant de valeurs que je cherche a transmettre au quotidien aux gymnastes dont j'ai
la responsabilité lors des entrainements, mais aussi a 'ensemble du public que je touche lors des

actions de formations Teamgym.

Le nombre de licenciés teamgym augmentant, la demande de formations allant de pair, j'ai a

coeur de continuer a proposer des contenus adaptés a tous les niveaux de pratique et variés. Afin



de répondre a cette demande, je souhaite pouvoir étoffer mon comité technique, ce qui devrait étre
opérationnel dés cette saison, afin de travailler conjointement avec des personnes dynamiques et

engagées dans la discipline.

Ce travail de développement de la Teamgym ne saurait se faire sans la collaboration avec
I'ensemble des autres disciplines gymniques, c'est pourquoi je continuerai a m'investir auprés du
Comité Directeur du Comité Régional Occitanie de Gymnastique, afin d'ceuvrer ensemble au

développement et a la promotion de la gymnastique pour le plus grand nombre.

Fait a Castelmaurou.le 17/10/24

Signature du (de la) candidat(eﬁ>




come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : Nicolas MUNARRIZ

Licencié-e- a I'association : Etoile Gymnique de Colomiers

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

La gymnastique, ou plutét les gymnastiques, sont de formidables disciplines sportives
portant des valeurs fortes et saines. Je n'ai jamais pratiqué moi-méme mais mes filles ont
su me transmettre leur passion, c’est la raison pour laquelle je me suis engagé il y a une
dizaine d’années a I'Etoile Gymnique de Colomiers en tant que bénévole.

Mon constat était que ces disciplines souffraient cruellement d’'un manque de moyens, de
reconnaissance, de public, et c’est ce qui m’a tout d’abord motivé : faire connaitre, faire
apprécier, donner aux pratiquants les moyens d'assouvir leur passion dans les meilleures
conditions.

Les premiéres années a I'Etoile Gymnique de Colomiers, j'ai apporté ma pierre a |'édifice
en participant a I'organisation de compétitions, a la communication du club, puis j'ai pris en
charge la relation presse, la gestion des partenariats, la promotion et la mise en place des
moyens de diffusion en direct d'événements majeurs tels que les Masters de Trampoline et
Tumbling et les matchs de TOP 12. La richesse de ce club, sa palette d'activités, m'ont
permis de cotoyer et de voir évoluer tous types de gymnastes, qu’ils soient ados sportifs,
babys, handi ou seniors.

Apporter a la région et a ses clubs ce qui a été développé au sein de I'Etoile Gymnique,
fédérer avec les initiatives et développements des autres clubs, aller plus loin ensemble
afin de promouvoir les disciplines, créer un engouement auprés du public, au travers
d’événements sportifs et festifs et de moyens de communication digitaux, ont été mes
motivations il y a quatre ans pour intégrer le Comité Régional.

Depuis quatre ans au bureau du CROG, Vice-Président en charge de la Promotion, j'ai
activement, quasi quotidiennement, participé a la plupart des aspects de la vie du comité, a
la genése et au développement du projet Gym’'Occ 2.24, et mené le projet de digitalisation
des compétitions. Ce projet m’a emmené a gérer de maniére raisonnée un budget
d’investissement pour le comité, a collaborer et co-investir avec certains comités
départementaux, a définir, concevoir et déployer un systéme et des méthodes de travail, et
enfin a constituer, former et coordonner une équipe d’une quinzaine de bénévoles que vous
avez pu observer a 'oeuvre sur les plateaux de compétition. Cette équipe est devenue une
vitrine de I'Occitanie, nous sommes quatre aujourd’hui a intervenir réguliérement en tant


nicol
Machine à écrire
Nicolas MUNARRIZ


que Responsable de Outils Compétitifs sur les finales nationales, et je suis
personnellement trés heureux d’étre convoqué en mars prochain pour ma quatrieme finale
de TOP 12. Je considére ce rendez-vous annuel comme la récompense de mon
investissement.

Ces quatre ans m'ont ouvert a tous les aspects de la gymnastique et de la vie associative
au travers de nombreux et trés riches échanges que j'ai pu avoir avec gymnastes, juges,
entraineurs, bénévoles, salariés et dirigeants de clubs et d’instances fédérales.

C’est donc fort de ces expériences, complétant 25 années d’activité professionnelle a des

postes a responsabilité, que je me sens prét aujourd’hui & assumer les fonctions de
Président du Comité Régional.

Fait & Colomiers. Le 24/10/2024.

Signature du (de 1a) candidat(e)
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comre Comité Régional Occitanie de Gymnastique
OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15f DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme : PASCALON Marie-Claire

Licenciée a l'association : La Clochette Lisloise

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Originaire du Poitou-Charentes ou jai commencé la gym a I'adge de 3 ans dans le club du
village, j'ai en grandissant suivi le cursus de formations fédérales Animateur, Initiateur,
Moniteur GAF afin d’aider bénévolement a 'encadrement des groupes. Puis avec la
période des Emplois Jeune j'ai eu I'opportunité de passer le BEESAG 1 degré en
alternance a Poitiers. Mais c’est en région Toulousaine que mon coeur m’a amené a
poursuivre ma carriére professionnelle.

Cela fait 24 ans que j'exerce dans le club de L'Isle-Jourdain dans le Gers, ou modestement
avec les équipes de bénévoles dirigeants nous avons su implanter solidement la
Gymnastique, grace a un esprit d'ouverture, de collaboration et de transmission et tout ¢a
sans praticable dynamique.

La Gym pour Tous c’est le socle. Ce qui compose nos clubs a 80%. Sans la « gym pour
tous » pas de gym de performance.

Selon moi, la Gym « plaisir » c’est aussi important que les résultats sportifs. Elle doit étre
valorisée grace a un enseignement de qualité des entraineurs (formation Animateur) et une
meilleure visibilité dans les média.

Cela fait 2 ans que j'ai rejoint I'équipe de formateurs Baby Gym du Co Rég Occitanie et que
j'ai postulé au poste vacant de RTR Gym Pour Tous. Je souhaite poursuivre mon
engagement et les missions qui me seront référées en collaboration avec les salariés et
cadre d’Etat du comité régionale Occitanie.

Fait a Colomiers le 29/10/2024 e

Signature du (de la) candidat(e) W



comTe Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF
Assemblée Générale Elective du 158 DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De MmeM: Tirof Tau aidd .
Licencié-e- a I'association : %-Xw FQ\Q_ (%aaucalu - ‘GACu:CCﬂT

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :
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coure  Comité Régional Occitanie de Gymnastique
OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : PIZZUTTO SYLVIE

Licencié-e- a I'association :AVENIR MONTALBANAIS

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Dirigeante active d'une structure qui ne cesse de se développer et bien implantée dans le paysage
gymnique régional, il me semble nécessaire pour moi et mon club, de nous intégrer et nous
investir au sein de notre comité.

Ceci dans le but d’acquérir de nouvelles compétences et d’apporter mes connaissances au
travers d'une équipe de dirigeants dynamiques et enthousiastes.

Accroitre également mon désir de promouvoir une gymnastique saine autour de belles valeurs
sportives et de bienveillance.

Enfin, ce qui m’intéresse également dans ce poste 1a c’est aussi la collaboration, I’envie de
développer de nouvelles idées, réaliser des projets a terme, promouvoir la gymnastique au sein de
notre région, participer a son épanouissement et son rayonnement.

Recevez, Monsieur, mes sentiments sportifs les meilleurs .

Fait a Montauban................. le...... 29102024.............

Signature du (de la) candidat(e)
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comme Comité Régional Occitanie de Gymnastique

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF
Assemblée Générale Elective du 15R DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF.

De Mme. : QUINTIN GWENAELLE

Licencié-e- a I'association : CARCASSONNE OLYMPIQUE GYM

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

La gymnastique, a toujours ét¢ présente dans ma vie :

D’abord gymnaste dans un club d’Orléans, puis bénévole au club de Villebon sur Yvette (Essonne)
pendant mes études STAPS a ORSAY, c’est tout naturellement que j’ai créé une AS gym dans mon
1¢" établissement scolaire en tant qu’enseignante titulaire, au collége Paul Eluard, a Garges les Gonesse
(95), qui possédait & mon arrivée des gymnastes de trés bon niveau en horaires aménagés. La marraine
du collége était Isabelle SEVERINO !! Tres vite, j’ai été chargée de former les juges UNSS sur le
département, et chargée de 1’organisation des compétitions départementales UNSS.

Puis, les aléas des mutations professionnelles ne m’ont pas permis de continuer & m’investir dans ce
sport.

I1 aura fallu attendre mon arrivée a Carcassonne et que ma fille décide de faire de la gym pour y
retourner.

D’abord maman d’une jeune gymnaste, puis bénévole ponctuelle, puis juge et entraineur bénévole, je
suis rentrée au conseil d’administration du club en 2017, et je suis devenue présidente en 2021.
Depuis, le club s’est transformé, la salle spécialisée a été agrandie (18 mois de travaux, un site
d’entrainement provisoire, non chauffé !!) et inaugurée en septembre 2023 dans un magnifique
complexe sportif. Le Club se développe, se structure.

Cette transformation a nécessité de trouver des bénévoles, nous avons fait un gros travail sur les
« jeunes bénévoles », que nous accompagnons et formons dans leurs domaines de prédilection
(encadrement, communication, ...) ; elle a aussi entrainé un gros travail des dirigeants afin de répondre
aux attentes institutionnelles et de faire les bons choix pour assurer un développement pérenne des
emplois.

Par ma candidature au comité régional, je souhaite élargir mon investissement, auprés de tous les
gymnastes, mais aussi entraineurs, bénévoles et dirigeants ; que I’engagement de chacun soit reconnu
a sa juste valeur, et ce dans toutes les structures de notre territoire !

Mon expérience a la présidence de Carcassonne Olympique gym, mais aussi en tant que professeur
d’eps, m’a apporté de solides connaissances dans le domaine de la formation et de I’emploi que je
souhaite mettre a disposition de toutes les structures de notre territoire.



Chacun doit pouvoir trouver une solution a la hauteur de ses attentes :

- en termes d’activités proposées, une « discipline gymnique » adaptiée a chaque public (de la baby a
la gym+, handi, compétitif ou loisir, ...)

-de formation, et ce quel que soit le domaine concerné : entrainement, encadrement, bénévolat,

digitalisation, fonctionnement associatif, jugement, organisation d’événements, recherche de
partenaires, ...

- d’emploi, chacun doit pouvoir avoir une réponse a des questions concernant les types d’emplois, les
conditions d’embauche, les aides existantes, ....

Ces trois années de présidence de Carcassonne Olympique gym et mes différentes fonctions m’ont
ouvert a tous les aspects de la gymnastique et de la vie associative.
J’ai participé a différents échanges avec d’autres candidats d’horizons variés en termes de disciplines

et de territoires dans le but de travailler dans une méme direction au profit de tous les acteurs occitans
de la gymnastique !

Fait & ...Carcassonne,..le...26/10/2024................

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M :Adeline ROUGES

Licencié-e- a I'association : CTGYM

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Engagée au sein des structures déconcentrées de la Fédération Francaise de Gymnastique depuis
1995 en tant :

- Trésoriére du CTGYM de 1995 a 2010, puis Elue au bureau et Co-présidente depuis notre

derniére AG en charge des budgets prévisionnels et déplacements ainsi qu'au
développement de la section Sénior

- Trésoriére du Comité Midi-Pyrénées de 2000 a 2008 et ensuite Elue au sein du Bureau du
Comité Occitanie et Vice-Présidente en charge de la Structuration

Je souhaite renouveler ma candidature au sein du Comité Occitanie afin de continuer a participer

au développement de nos disciplines et valeurs dans nos clubs et d’apporter mon aide et
expérience en conseils de gestion et de structuration.

Faita PORTET SUR GARONNE................. le............ 02/10/2024.......

Signature du {(de la) candidat(e)
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comne Comité Régional Occitanie de Gymnastique

REGIONAL

OCCITANIE CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : SAINT-DIZIER Stéphanie

Licencié-e- a I'association : GR LE BOULOU
Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Je suis investie au club du Boulou en tant que présidente depuis 2012 ... qu'est ce qu’on ne ferait
pas pour ses enfants .. ma fille &gée de 11 ans a I'époque est sortie d’'un entrainement en pleurant
car le club devait fermer faute de président.... ne pouvant pas résister au charme de cette jeune
demoiselle et de I'entraineur de 'époque me voila partie pour cette aventure, au départ pour une
année ... puis les années se suivent... et on ne se rend pas compte que le temps passe...

La gestion d'un club n’est pas tous les jours facile mais ma plus belle récompense est de voir les
yeux de toutes ces gymnastes qui brillent a travers leur passion: la gymnastique.

Nous avons développé le club qui a doublé son nombres d'adhérents.

Puis dans la méme optique que la présidence , il y a eu un probléme de gestion informatique sur
une compétition départementale ,j'ai dépanné et me voila responsable informatique depuis une
dizaine d'années... dans le département ... puis depuis 6/7 ans jinterviens dans quelques
compétitions inter -départementale et régionale.

Je suis depuis 4 ans au comité d’administration du département et depuis les élections de
septembre 2024 je suis trésoriére adjointe du comité du 66.

Aujourd’hui je pense que la routine s’est installée et que tout roule ... alors pourquoi pas me lancer
aujourd’hui dans une aventure avec une plus grande envergure.. Faire partie du comité directeur du
comité régional.

Je suis investie dans tout ce que j'entreprends, j'aime le contact humain et apprécie énormément
les contacts que j'ai 'occasion de rencontrer. pour toutes ces raisons je souhaite porter 4 mon petit
niveau la piéce a I'édifice pour développer, pérenniser notre comité et lui apporter le fruit de mes 12
années d'expériences sur le terrain

Fait a le Boulou..le 24 Octobre 2024

Signature du (de la) candidat(e)
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come Comité Régional Occitanie de Gymnastique

S CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

Assemblée Générale Elective du 15® DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De Mme.M : STEVENDART Christophe

Licencié-e- a I'association : Elan Gymnique Blagnac

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

Je souhaite m'engager auprés du Comité Régional Occitanie en tant que Responsable Technique
GAM.

Licencié a la FFG depuis plus de 35 ans, investi bénévolement au sein du comité depuis 2008, je
souhaite poursuivre mon activité et promouvoir les actions mises en place par le Comité Régional.

Membre du bureau 2020-2024 en tant que Délégué Technique Régional, j'adhére pleinement avec
la vision de la gymnastique mise en place par le Comité et je suis convaincu que mon activité au
sein de l'equipe GAM permettra de poursuivre cette dynamique en faisant rayonner notre
gymnastique sur le territoire et au-dela.

Bien intégré au sein d’'une équipe soudée, prendre la responsabilité technique de la GAM permettra
a chacun de ses acteurs d’exercer pleinement leur activité en donnant le meilleur d’eux-mémes.
Mes facultés de communication et mon esprit de synthése offriront un appui solide au Comité
Directeur qui saura alors déterminer avec justesse les orientations a suivre pour la GAM afin de
participer pleinement au développement de la gymnastique et relever les défis du projet régional.

Fait a Toulouse .le 24 octobre 2024

Signature dur(de la) candidat(e) ___.
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_;Eé’.“éﬁi Comité Régional Occitanie de Gymnastique
CANDIDATURE - PROJET SPORTIF

OCCITANIE
Assemblée Générale Elective du 1ER DECEMBRE 2024

PROJET SPORTIF avec photo, a joindre impérativement a la fiche de candidature.

De M : VENOUIL Frédéric

Licencié a I'association : Etoile Gymnique de COLOMIERS

Profession de foi a rédiger (valeurs, intentions) :

1) Mettre ma compétence médicale au service de la gymnastique régionale
2) Rendre au CROG ce qu'il m'a apporté pendant de nombreuses annees
3) Ancrer davantage le club qui est le mien a une dimension fédérale qui le sublime

Fait a COLOMIERS le 26/10/2024

Signature du (de la) candidat(e)



