


MOT DU MAIRE DE LA VILLE D’ALBI
 

Albi conjugue l’art, la culture, le sport et le patrimoine dans un cadre de vie qui en fait une 
destination d’exception.

Dotée  d'infrastructures  sportives  lui  permettant  d’accueillir  régulièrement  des  rencontres 
d’envergure nationale et internationale, Albi est particulièrement fière de recevoir les 8 et 9 mars 
prochains  la  compétition  Interdépartementale  Nord  et  Sud  Équipes  et  Individuelles 
Performance et Régionale.

Il est à noter que cette compétition sera une étape obligée pour accéder aux 1/2 finales nationales 
pour les gymnastes engagées dans ces catégories.

Ainsi, ce ne sont pas moins de 350 athlètes qui concourront tout au long de ce week-end pour le 
plus grand bonheur des amateurs de gymnastique.

Nous tenons vivement  à  remercier  les  bénévoles  du club du Salto  Albigeois  et  leurs  co-
présidents, Aurélie Picard et Laurent Le Coadou, pour leur implication dans l’organisation 
d’une telle manifestation et profitons de cette occasion pour saluer les performances de nos 
gymnastes qui les situent à la 31ème place du classement des clubs de la Fédération Française de 
Gymnastique.

Bienvenu à Albi à tous les gymnastes et à leurs accompagnants, bonne compétition à toutes et à 
tous !

Stéphanie Guiraud-Chaumeil                                               Michel Franques

Maire d’Albi                                                                            Premier Adjoint au Maire

Présidente de la communauté d’agglomération                Délégué à la prospective, aux sports 
de l’Albigeois                                                                           à la promotion de la ville et à 

                    l’évènementielle.



MOT DE LA PRÉSIDENTE DU COL

Bienvenue à Albi !
L’organisation de cette compétition interdépartementale Nord et Sud par Équipes du secteur 
Performance représente une occasion unique de rassembler dans le Tarn les passionnés de 
gymnastique d’une partie de la région Occitanie, de mettre en valeur les talents locaux et de 
promouvoir la pratique de ce sport au sein de notre belle ville.
Nous  avons  à  cœur  de  proposer  un  cadre  optimal  à  tous  les  participants,  officiels  et  
spectateurs, et de garantir une organisation fluide et réussie.
Ce dossier présente tous les éléments nécessaires à la bonne préparation de cet événement,  
depuis les aspects logistiques jusqu’à l’accueil des compétiteurs.
Nous vous souhaitons une expérience enrichissante et inoubliable, et sommes impatients de 
vous retrouver pour cet événement qui promet de nombreuses émotions sportives.

Aurélie PICARD
Présidente du COL

Composition du COL

Présidente du COL : Aurélie PICARD
Secrétaire du COL : Marion LORANDI
Trésorière du COL : Mathilde BRU
Co-Présidents du club : Laurent LE COADOU et Aurélie PICARD
Responsable technique du COL : Maïté LE COADOU – 07 85 76 91 05

competition@saltoalbi.fr



LIEU et ACCÈS

Lieu de la compétition

Gymnase du Cosec
283 Avenue du Colonel Teyssier
81 000 ALBI, France
Latitude : 43.922088 – Longitude : 2.165397 

Plan

PARKING

ENTREE COSEC

PARKING

ENTREE 
COSEC



Parking

L’entrée  proche  du  gymnase  propose  peu de  place  de  stationnement.  Aussi,  nous  vous 
conseillons d’utiliser les deux parkings (indiqués sur le plan : parking de la Milliassole à 900 
mètres et parking rue Suzanne Lenglen à 550 mètres), vous permettant de vous stationner plus 
rapidement qu’aux abords du gymnase. 

Les parkings des commerces alentours sont réservés à leur clientèle (fourrière possible). 

ACCUEIL DES CLUBS et OFFICIELS

Lieu

Gymnase du COSEC – Salle des Sports Collectifs
283 Avenue du Colonel Teyssier – 81 000 ALBI, France
Latitude : 43.922088 – Longitude : 2.165397

Horaires d’ouverture

Samedi 8 mars 2025 : de 12h à 19h30
Dimanche 9 mars :  de 7h45 à 18h

Les  dossiers  sont  à  retirer  dès  votre  arrivée  au  point  d’accueil  situé  sur  le  site  de  la 
compétition. L’accréditation pour chaque club (document ci-dessous) est à transmettre avant 
le vendredi 21 février 2025. 

Vous trouverez dans le dossier de votre club une enveloppe contenant les « badges d’accès à la 
salle de compétition » pour les gymnastes, les entraîneurs, les juges club et les dirigeants 
suivant la réglementation. Vous trouverez également une invitation pour la réception donnée 
le samedi 08 mars après le dernier palmarès de la journée pour les présidents de club.



BILLETERIE et RESTAURATION

Billetterie – Tarifs des entrées

1 jour : 5 €
2 jours : 8 €
Gratuit pour les moins de 6 ans

Restauration

Sur le lieu de la compétition sera présente une buvette vendant les boissons et les aliments 
sucrés (crêpes, gâteaux, Mr Freeze, Bonbons). La buvette fonctionnera avec des tickets que 
vous pourrez acheter à la caisse centrale située devant la salle de compétition.

Pour toute ouverture de compte pour les clubs, il sera demandé un chèque de caution, sans 
somme mentionnée, à déposer à la caisse centrale.

Un foodtruck sera également présent sur l’enceinte de la compétition, et proposera un plat ½ 
magret de canard avec une portion de frites pour 12 €. Seront également disponibles des  
sandwich (jambon beurre à 4 € 50 ; poulet crudités à 5 €, hot dog à 5 € 50) et des portions de 
frites (3 €). 

Stand textile

Sur  le  lieu  de  la  compétition  sera  présent  un  stand  de  vente  de  justaucorps  et  autres 
accessoires de gymnastique de la marque MOREAU.

Vin d’honneur (destiné aux présidents des clubs)

Le club du Salto Albigeois, représenté par ses co-présidents Mr Laurent LE COADOU et Mme 
Aurélie PICARD, sera heureux de vous compter par ses invités pour le vin d’honneur qui aura 
lieu le samedi 8 mars après le dernier palmarès de la journée (19h environ) à la Maison des 
Sports, Avenue du Colonel Teyssier à Albi.



HEBERGEMENTS

Les  officiels et juges experts seront  logés à l’hôtel Campanile, 4 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny, 81 000 ALBI. 

Hôtel Ibis Budget Albi Centre – à 6 minutes en voiture, 2,3 km du stadium

Tarif à partir de 65 € la chambre 

Hôtel le Rochegude – à 6 minutes en voiture, 3,9 km du stadium

Tarif à partir de 50 € la chambre 

Hôtel Ibis Style Albi Centre Le Théatro – à 5 minutes en voiture, 2,5 km du stadium

Tarif environ 85 € la chambre 

Campanile Albi centre – à 5 minutes en voiture, 2,4 km du stadium

Tarif environ 70 € la chambre 



INFORMATIONS GYMNASTES

Salle de compétition

Les effets personnels ne doivent pas rester sur le plateau de compétition. Des vestiaires seront 
à votre disposition. Les affaires déposées dans les vestiaires ne sont pas sous la responsabilité 
du club organisateur. Aussi, le comité d’organisation décline toute responsabilité en cas de vol 
ou dégradation sur l’ensemble du site de la compétition.

L’accès au plateau de compétition est strictement réservé aux gymnastes, entraineurs, juges 
et officiels munis d’un badge, en chaussures de sport uniquement. Les gymnastes devront 
utiliser les espaces agrès qui leur sont réservés.

Les gymnastes devront être en tenue de compétition obligatoirement pour la remise des 
récompenses.

Salle d’échauffement articulaire

Le contrôle des licences s’effectuera à l’entrée de la salle d’échauffement.

L’accès à la salle d’échauffement est strictement réservé aux gymnastes et entraineurs munis 
de leur badge suivant les ordres de passages. L’accès est possible pieds nus, en chaussettes ou 
chaussons uniquement pour les utilisateurs. Aucune autre personne ne sera autorisée à entrer 
dans la salle d’échauffement.

L’échauffement  articulaire  se  déroulera  sur  le  lieu  de  la  compétition,  en  salle  annexe,  
attenante à la salle de compétition. Une présence 30 minutes avant le début de la compétition 
est demandé. Les clubs devront respecter scrupuleusement les horaires d’échauffement. 

L’utilisation  des  agrès  et  de  la  fosse  seront  strictement  interdits.  Les  surfaces  pour  les 
échauffements seront l’espace au sol, la piste de saut et la piste de tumbling. 

Musique de sol

Les musiques des gymnastes devront être téléchargées sur le site DJGYM. Il est demandé de 
prévoir les musiques également en format MP3 sur une clé USB en cas de souci. 

Date butoir d’envoi des musiques via DJGYM : vendredi 21 février 2025.



ACCREDITATION

CLUB – Nom de l’Association (en toutes lettres) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ville : …………………………………………………………………………………………………………………………………….

CHEF DE DELEGATION : 

NOMBRE : 1

ENTRAINEURS : (2 entraineurs maximum par équipe)

NOMBRE : 

JUGES (si convoqué) :

NOMBRE : 

GYMNASTES     :

NOMBRES : 

A retourner avant le 21/02/2025
Par email  : competition@saltoalbi.fr



FICHE MONTEE DE BARRES

CLUB – Nom de l’Association (en toutes lettres) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ville : …………………………………………………………………………………………………………………………………….

GYMNASTE

NOM : ………………………………………………………… PRENOM : …………………………………………………………

JOUR DE PASSAGE : …………………………………………………………………………………………………………………

HORAIRE DU TOUR : ………………………………………………………………………………………………………………..

A retourner avant le 21/02/2025
Par email  : competition@saltoalbi.fr



ORDRE DE PASSAGE AU SOL

CLUB – Nom de l’Association (en toutes lettres) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ville : …………………………………………………………………………………………………………………………………….

CATEGORIE : 

JOUR DE PASSAGE : 

HORAIRE DU TOUR :

ORDRE DE PASSAGE NOM et PRENOM

1

2

3

4

5



A retourner avant le 21/02/2025
Par email  : competition@saltoalbi.fr



OUVERTURE COMPTE BUVETTE

CLUB – Nom de l’Association (en toutes lettres) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ville : …………………………………………………………………………………………………………………………………….

Je soussigné(e), Madame, Monsieur,

Nom : ……………………………………………………… Prénom : ……………………………………………………………. 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Téléphone : ………………………………………… Email : ……………………………………………………………………..

Demande  l’ouverture  d’un  compte  pour  le  club  cité  précédemment  à  l’occasion  de  la 
compétition interdépartementale Nord et Sud par Équipes Performance à Albi. Le dépôt d'un 
chèque de caution sera obligatoirement demandé. 

Listing des personnes autorisées à utiliser le compte :
NOM PRENOM QUALITE

Je m’engage à honorer la facture de nos achats avant la fin de la compétition.
Fait à……………………………………………… Le…………………………………………………… 
Signature du Chef de délégation et cachet du club :

A retourner avant le 21/02/2025
Par email  : competition@saltoalbi.fr
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